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Was brauchen ChristInnen um ihre clowneske Seite zu entdecken?  Sicher viel Humor mit 
sich selbst, den Mitmenschen und Gott. Und darüber hinaus sei für diesen Weg das Buch  
„Wo Glaube ist, da ist auch Lachen. Mit Clownerie zur Glaubensfreude“ von Gisela Matthiae 
empfohlen. 
 
In elf Kapiteln zeigt Matthiae wichtige Aspekte ihres Verständnisses eines christlichen 
Clownin-Seins. Sie spannt dabei den Bogen von der Frage nach Gottes Humor und ob  
Jesus lachte bis hin zum Sprung und dem Eingehen von Risiko als clowneske sowie 
christliche Haltung. Jeder Bereich ist theologisch fundiert und so zeigt sich das Bild eines 
humorvollen Gottes, der/die immer wieder überrascht und den Blick für das Neue und 
Unerwartete, aber zugleich auch für das zutiefst Menschliche eröffnet. 
 
Trotz dieser theologischen und wissenschaftlichen Grundlage, sind die Texte leicht zu lesen. 
Dies liegt wohl nicht zuletzt an den vielfältigen Erfahrungen, die Matthiae aus ihrer eigenen  
Praxis als Clownin einfließen lässt - sei es aus ihren Kursen oder aus dem ganz 
gewöhnlichen Alltag, wie z.B. am Postschalter. 
 
Durch Clownsnasen markiert, finden sich am Ende jedes Kapitels „Reiseapotheken“, um sich 
und der eigenen clownesken Seite auf die Schliche zu kommen. Durch diese Buntheit und 
die vielen Impulse macht es auch nach mehrmaligem in die Hand nehmen immer wieder 
Freude, in diesem Buch zu schmökern. 
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